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Vorwort:

Dieser Beitrag wurde von mir nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. Die Tipps beruhen
auf eigene Erfahrungen und Ausbildungen. Konnen aber nicht in jeder Situation zur
Anwendung kommen. Die Rettungsmafnahmen sind immer vor Ort den Gegebenheiten
anzupassen. Anspriiche hieraus konnen nicht gestellt werden. Ich hoffe aber trotzdem das
dadurch die ein oder andere Maflnahme eingeleitet werden kann. Sollten gravierende Fehler
entstanden sein, bitte ich um Information unter: schlauchbootfahren @online.de

Rettung aus Wassergefahren

Der Boom im Bootssport ist volle im Zuge, deshalb werden auch die Ungliicksfélle ansteigen.

Einige Griinde konnten Erfahrungsmangel, fehlende oder nicht komplette

Sicherheitsausriistung, aber in jedem Falle auch die Zunahme der Verkehrsdichte auf unseren

Binnen— und Kiistengewdssern sein.

Aber auch.

Mangelnde Riicksichtsnahme

Falsche Ausweich- oder Uberholmanéver

Falscher Umgang mit festgelaufenen oder leckgeschlagenen Wassersportfahrzeugen
Leichtsinniger Umgang mit Betriebstoffen, offenem Licht und Feuer

Zu schnellem Fahren bei unsichtigem Wetter

Ungesicherte Arbeiten an Bord

Falsches Einschitzen von Wetter, Wellen.......

Daraus konnen dann folgende Auswirkungen und Behinderungen entstehen.
Behinderungen und Gefidhrdung der Berufs- und der Sportschifffahrt
Umweltverschmutzungen
Personen- und Materialschiden
Gefihrdung der Bootsinsassen

Ich meine das sollte man sich immer vor Augen halten, wenn man mal eben mit hoher

Geschwindigkeit an einen Angelkahn, Luftmatratzenkapitin oder einfach an einem

schwicheren Boot vorbei zieht.

Im folgenden wollen wir die Rettung aus Wassergefahren ansprechen. Beim

Bootsfiihrerschein lernt man so nett, dass ,,Mann tiber Bord Manover®. Meistens jedoch mit

sehr wenig Praxis im Umgang mit dem im Wassertreibenden (nur mit Boje oder

Rettungsring). Wer schon einmal versucht hat, eine Person iiber die Schlduche ins

Schlauchboot zu ziehen, weifl was ich meine.

Rettungsmanover

Die Gefihrdung fiir einen Hilflosen im Wasser ist die Unterkiihlung. Ein

Hauptgefihrdungspotential neben eventuellen anderen Verletzungen. Es versteht sich also

von selbst, dass der Betroffene schnellstméglich und sicher geborgen werden muss.

Im schnellen wiirde man ein Rettungsmandver in Abschnitte einteilen.

1. Sichten des Verunfallten

2. Anlaufkurs



3. Aufnehmen des Verunfallten

4. Erste Hilfe MaBnahmen

5. Transport des Verunfallten zu einer Ubergabestelle

6. Ubergabe an den ortlichen Rettungsdienst (Land, Wasser, Luft)

Das Rettungsmandver ist erst beendet, wenn der Verunfallte sicher an Bord ist und die
ErstmaBBnahmen der Ersten Hilfe eingeleitet sind.

Natiirlich steht der Notruf wie bei jeder Hilfsmassnahme an erster Stelle. Noch einmal zur
Erinnerung.

Notrufnummern

Europaweit, _112 iibers Handynetz

DGzRS, _ 124124 iibers Handynetz

UKW Funk, Kanal 16

UKW Funk, DSC, Kanal 70

Man sollte sich also in jedem Revier iiber die Moglichkeiten eines Notrufes rechtzeitig

und vorher kundig machen.

Ich mochte mit den Tipps keine Diskussionen auslsen, sie beruhen auf eigene Erfahrungswerte und decken sich
an einigen Stellen nicht mit anderen Lehrinhalten. Ich bin aber der Meinung, dass die sichere Rettung/Bergung
im Vordergrund stehen soll und nicht das Einhalten von Priifungskriterien oder Lehrmethoden. Damit mochte
ich aber die anderen Lehrmethoden nicht abwerten, sondern das aller Ziel sollte die Rettung eines Betroffenen
aus Wassergefahren sein.

Mandéver aus flieBenden Gewéissern

Ist der Betroffene gesichtet muss der Bootsfiithrer die Wind- und Stromungsverhiltnisse
beobachten, bewerten und anschlieend berticksichtigen.

Der sicherste Weg ist, wenn das ,,Rettungsfahrzeug* sich unterstrom der Ungliicksstelle
befindet. Der Bootsfiihrer kann dann gegen den Strom in einem Winkel von 10 — 20 Grad auf
den Verunfallten zu fahren. In unmittelbarer Nédhe des Betroffenen ist der Motor in Leerlauf
zu schalten und man versucht den Betroffenen lingsseitig aufzunehmen. Dabei beachten, dass
der Verunfallte nicht unter das Boot gerit. Stromungs- und Windrichtung beachten. Zur
Aufnahmemoglichkeiten kommen wir spéter.

Ist das ,,Rettungsfahrzeug* oberstrom des Betroffenen, dann ist die Ungliicksstelle zunéchst in
einem Sicherheitsabstand zu umfahren, so dass man anschlieBend gegen den Strom anféhrt.
Unnotiger Wellenschlag ist dabei zu vermeiden. Besteht die Moglichkeit kann dem
Verunfallten ja bereits ein Rettungsmittel ( z.B. Rettungsboje) zugeworfen werden.

Manover in stehenden Gewéissern

Der Ablauf ist identisch wie oben, auller das der Anlaufkurs direkt erfolgen kann. Die
Beachtung der Stromungsrichtung entféllt ja. Das Anfahren soll allerdings auch hier ruhig,
bedacht und mit miBiger Geschwindigkeit erfolgen.

Die Windrichtung und die Windstirke sind ggf. zu beriicksichtigen.



Manéver unter Windbeeinflussung

Bei einem Hilfeleistung unter Windbeeinflussung besteht der Anlaufkurs direkt gegen den
Wind. In diesem Falle bietet das Boot die kleinste Windangriffsfliche. Jedoch muss man den
Ubergang zum Abschalten des Antriebes gut abschitzen, da auch eine Bremswirkung
entsteht. Aber diesen Punkt sollte man sowieso hiufiger iiben, damit man ein Gefiihl dafiir
bekommt. Im Ernstfall kommt ja noch der Stressfaktor hinzu.

Manover unter besonderen Situationen

Wasserbauliche Anlagen, Wehr

Zu den gefihrlichsten Anlagen diirften Wehre zéhlen. Durch das iiberlaufende Wasser
entstehen Unterstromungen und unterhalb des Wehres entstehen durch das fallende Wasser
Wasserwalzen und Strudeln. Dadurch kénnen gegenldufige Stromungen auftreten.

Dadurch gibt es Gefahrenzonen, die sind auch in der Regel gekennzeichnet und meistens
durch Verbotszeichen gesperrt. Sollte ein Rettungseinsatz doch von Noéten sein, sind
besondere Sicherheitspunkte zu beriicksichtigen. Im Katastrophenschutz spricht man von
Sicherheitsabstinden. Unterhalb der Anlage 80-100m und oberhalb berechnet man sie nach
folgender Formel.

Sicherheitsabstand (m) = 2 x Flussbreite (m) x Stromgeschwindigkeit (m/s)

Beispiel: 2 x 90m x 1,0 m/s = 180 m Sicherheitsabstand 180 m.

Dieser sollte fiir die ,,Rettungskrifte in jedem Falle ein ,,Muss* sein.

Eine eventuelle Moglichkeit fiir eine Rettung oberhalb des Wehres, kann der Einsatz eines
zweiten motorisierten Wasserfahrzeuges sein. Dieses ankert aulerhalb der Sicherheitszone
mit betriebsbereitem Motor. Von dieser Stelle ldsst man dann gesichert ein zweites Fahrzeug
zur Ungliicksstelle ab. Ich empfehle eine Sicherungsleine und eine Ablassleine. Dieser Art der
Bergung ist natiirlich fiir alle Beteiligten sehr schwierig und sollte nur im duflersten Fall zum
Einsatz kommen. Diese Art der Bergung kann auch ggf. mit Hilfe von Greifziigen
durchgefiihrt werden.

Noch ein paar Worte zum Heranfahren an einen Verunfallten.

Heranfahren an einen Verunfallten

1. Anlaufkurs mit der Stromung auf dem kiirzesten Weg

2. Geschwindigkeit verringern und entsprechend der Stromung mit entsprechendem
Anlaufwinkel an den Verunfallten heranfahren

3. So nach wie moglich mit dem Bug an den Verunfallten heranfahren

4. Motor in Leerlauf schalten

5. Verungliickten aufnehmen

An Bord nehmen
Fiir das Aufnehmen eines Verunfallten spielen einige Faktoren eine wichtige Rolle. In jedem
Falle muss sie schonend und sicher erfolgen.
Aufnahmefaktoren sind:
Freibordhohe des ,,Rettungsfahrzeuges*
Verletzungsart
Gewicht des Verunfallten
Korperliche Verfassung des Verunfallten



Position des Rettungsfahrzeuges zum Verunfallten

Anzahl und Ausbildung der beteiligten ,,Retter*

Anderer Schiffsverkehr

Wasserverhiltnisse (Wellen, Stromung, Klippen....)

Witterungsverhéltnisse (Sturm, Regen....)
Schlauchboote besitzen eine recht grofle Stabilitét, so dass das Aufnehmen eines Verunfallten
langsseitig gut geht. Es besteht kaum Kentergefahr. Bei einer Segeljolle sieht das wohl anders
aus.
Ich denke das untenaufgefiihrte Tipps fiir eine Freibordhohe bis 40-50 cm gut geeignet sind.
Beispiel einer Moglichkeit die ich bevorzuge.
1. Zwei ,,Retter suchen sich mit den Knien an den Tragschlduchen einen festen Halt
2. das zweite Bein wird als Stiitze fest gegen den gegeniiberliegenden Tragschlauch oder
einem anderen festen Teil gedriickt. Steuerstand, Sitzbank......
3. der Verunfallte wird mit dem inneren Helferarm im Achselgriff gepackt. Von unten
unter die Achsel und dann ,,geklammert*.
4. mit der zweiten Hand die Hose oder Hosengiirtel fassen
5. den Verunfallten mit dem Oberkorper aus dem Wasser heben und anschlie3end iiber
den Tragschlauch ziehen.
Sollte nur ein ,,Bergehelfer* vorhanden sein, dann ebenfalls im Achselgriff packen und
versuchen durch abstiitzen der HelferfiiBe gegen den Tragschlauch den Verunfallten ins Boot
ziehen.
Um ein wieder Herabgleiten des Verunfallten zu verhindern, kann auch nach bzw. wihrend
dem Hochziehen iiber den Tragschlauch auch ein Bein des Verunfallten gepackt werden und
dieses dann zuerst iiber den Tragschlauch gezogen werden.
Sollte der Verunfallten sich noch in einer sehr guten Verfassung befinden, dann kann man ja
mit Hilfe von Leinen Einstieghilfen erstellen. z.B. Leine mit Auge.
Sollte die Aufnahme des Verunfallten nicht erfolgen konnen, sollte ihm eine Rettungsboje
oder eine Rettungsweste zu geworfen werden. Diese sollte sich der Verunfallte anlegen und
kann dann mit Hilfe der Leine ggf. ldngsseits genommen und bei sehr niedriger
Geschwindigkeit in sichere Uferbereiche gezogen werden. Das jedoch birgt wieder
zusitzliche Gefahren (Wellen, Anschlagen ans Boot, unters Boot geraten, Motor....) und
sollte nur der letzte Ausweg sein.
Anschliefend muss der Verunfallte in jedem Falle griindlich untersucht und Fachkundigen
(Rettungsdienst, Arzt, Krankenhaus) zu gefiihrt werden.
Die Rettungsmafinahme darf auf keinem Falle enden, wenn der Verunfallte an Bord ist.
Schock, Unterkiihlung, duflerlich nicht sichtbare Verletzung konnen vorhanden sein.
Auch hier ist wieder sichtbar, wie wichtig eine Sicherheitsausriistung auf jedem Schlauchboot
sein kann. Rettungsweste, Rettungsboje, Leinenmaterial, Funk/Handy sind unverzichtbare
Helfer in der Not.
Fiir weitere Tipps stehen sicherlich die Helfer der DGzRS, der DLRG,
der DRK-Wasserwacht, des THW und .......... zur Verfiigung.

Gruf3 Hans =

Die Jungs fahren raus, wenn die meisten von uns den sicheren Hafen anlaufen. Danke DGzRS !






